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53° settimana 2009 (dal 28 dicembre 2009 al 3 gennaio 2010) 

 

IN ITALIA 

Nel corso di questa settimana 738 medici sentinella con un denominatore di popolazione di circa 

940 mila assistiti hanno segnalato 1.130 casi di influenza clinica.  

 

L’incidenza, pertanto, di questa settimana è calcolata in 1.16 casi per 1000 abitanti*. 

 

Rapportando questo dato all’intera popolazione italiana si stima che, nel corso della scorsa 

settimana, siano state colpite da influenza circa 70.000 persone, circa 3.000 in meno rispetto alla 

scorsa settimana 

  

La curva di incidenza è praticamente ritornata ai livelli basali di inizio stagione.  

 

Le tre regioni con maggior incidenza sono state Marche, Abruzzo e Valle d’Aosta rispettivamente 

con 2.94, 2.71 e 2.51 casi per mille abitanti.  Le tre regioni con minor incidenza sono state il 

Trentino, Puglia, rispettivamente con 0.58 e 0.62 casi per mille abitanti e Calabria e Veneto con 

0.76 casi per mille abitanti.  

E’ possibile visionare il grafico dell’andamento dell’influenza sul sito dell’Istituto Superiore di 

Sanità (www.iss.it ) 

 

Dal Centro Interuniversitario di Ricerca sull’Influenza e Infezioni Virali (CIRI-IV), che riceve 

informazioni dai medici sentinella di 10 Regioni, l’incidenza delle infezioni delle vie aeree da 

virus non influenzali (ARI = Acute Respiratory Illness) ha registrato un dato di incidenza di 2.91 

casi per mille, che significa circa 175.000 persone su tutto il territorio nazionale. Per le ARI c’è 

un’inversione di tendenza con un aumento di circa 20.000 casi rispetto alla precedente settimana 

(www.influciri.it).  

 

 

IN EUROPA 

In tutti i Paesi europei l’intensità dell’influenza è medio-bassa con un trend in decremento. mentre 

in soli 2 Paesi è ancora alta (Bulgaria e Grecia). Sono stati raccolti 588 tamponi da parte dei medici 

sentinella, e solo il 25% era positivo per il virus dell’influenza.  

 

E’ possibile visionare l’andamento europeo dell’influenza sul sito dell’Ente Europeo per il controllo 

delle malattie croniche (www.ecdc.europa.eu). 
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